
健康セミナー・相談会、出張特定検診        港晴地域 １０月３１日（土） 

◎準備  （８時～） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



◎特定検診（９時～）   16人受診 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



◎健康セミナー  

   自分らしく素敵な人生の過ごし方 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

参加人数 

 港晴地域 ７名 

 区役所関係  2名 

 きつこう会   2名 

 南市岡      3名 


